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UDA 1 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Elementi di Costituzione Acquisire il concetto di legalità e 
rispetto per la sicurezza propria e 
altruistica nelle situazioni di vita 
quotidiana 

Comprensione dei principi 
fondamentali della Costituzione 
Italiana, con particolare riferimento 
al rispetto delle regole e delle norme. 

- Il contesto storico nel quale la 
Costituzione Italiana è stata scritta 
- I primi dieci articoli e i principi 
fondamentali della Costituzione 
Italiana 

 

UDA 2 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Le dipendenze • Competenze digitali 
• Competenze sociali e civiche 
• Consapevolezza ed espressione 
culturale 

• Capacità di leggere e interpretare 
tabelle e grafici 
• Capacità di argomentare le proprie 
opinioni 
• Capacità di lavorare in gruppo 

Acquisire un punto di vista 
consapevole sul delicato equilibrio - 
giuridico, etico e sociale - tra tutela 
della salute pubblica e libertà 
personali, anche attraverso 
l’esempio di casi storici (il 
Proibizionismo americano) e 
situazioni di vita quotidiana. 
Conoscere la normativa italiana ed 
europee sulle droghe. 
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UDA 3 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Il volontariato ed educazione alla 
solidarietà 

• saper essere solidale con gli altri 
• Saper collaborare e partecipare 
• Competenze digitali 

• conoscere l’importanza dei valori 
del dono, della gratuità e della 
condivisione nei confronti delle fasce 
più deboli della società coniugandoli 
con comportamenti e atteggiamenti 
di impegno personale 
• Sviluppare l’attitudine all’ascolto e 
al confronto con l’opinione altrui 
favorendo così la capacità di 
riflessione critica e il superamento di 
visioni preconcette nei confronti di 
argomenti, situazioni o persone 

• Conoscenza del valore del 
volontariato e dell’impegno 
personale nei confronti delle fasce 
più deboli 
• Conoscere alcune associazioni 
volontarie che operano sul territorio 
regionale e nazionale 
Riflettere sul valore delle attività 
svolte in ambito scolastico 

 

UDA 4 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Competizioni elettorali Utilizzare linguaggio giuridico di base Saper comprendere le differenze 
esistenti tra i diversi sistemi di 
rappresentanza elettorale 

Sistemi elettorali italiani e 
internazionali 

 

UDA 5 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

EDUCAZIONE CIVICA: TERZO 
SETTORE. VOLONTARIATO, 
CITTADINANZA 

L’alunno riconosce il valore della 
cooperazione attiva attraverso 
associazioni o gruppi allo scopo di 
migliorare la propria vita, quella degli 
altri e quella della Terra. 

• L’alunno scorge nella solidarietà tra 
persone una possibile ed efficace 
risposta all’esperienza del dolore, 
della povertà, della solitudine, dello 
smarrimento di fronte alle ingiustizie 
e al collasso del pianeta. 

Associazioni, gruppi e progetti 
umanitari nati con lo scopo di 
alleviare il dolore degli “ultimi”, 
supportare i processi di 
cambiamento sociale e culturale, 
promuovere il bene comune. 
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UDA 6 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

ETICA DELLA PACE: IL CONTRIBUTO 
DEL CRISTIANESIMO 

L’alunno riconosce il valore etico 
della vita umana come la dignità 
della persona, la libertà di coscienza, 
la responsabilità verso se stessi, gli 
altri e il mondo, aprendosi alla 
ricerca della verità e di un’autentica 
giustizia sociale e all’impegno per il 
bene comune e la promozione della 
pace. 

L’alunno, partendo dalla esperienza 
della partecipazione nell'ambiente 
scuola e allargando criticamente e 
analiticamente lo sguardo verso una 
dimensione globale e globalizzata del 
vivere sociale, politico, economico e 
religioso, comprendono che la pace 
non può essere intesa solo come 
assenza di guerra o di conflitti, ma 
che richiede proposte pensate, 
attuate e testimoniate da parte della 
società intera all'interno della quale 
si colloca lo specifico contributo del 
cristianesimo. 

• Le condizioni della pace nella sua 
dimensione micro e macro e in 
rapporto alle relazioni.  
• La guerra e la ricerca di percorsi 
verso la soluzione dei conflitti.  
• La pace nel messaggio biblico ed in 
particolare nella vita e nella 
predicazione di Cristo.  
• Le religioni, la violenza e la pace. 
• Testimonianze di strategie di pace 
nella storia e nel presente.  
• La dottrina sociale della Chiesa e la 
pace. 

 

UDA 7 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

SPORT E ISTRUZIONE Utilizzo consapevole e costruttivo del 
proprio corpo e del movimento come 
mezzo di educazione. 

Mette in pratica durante le sessioni 
motorie i principi di rispetto e onestà 
nell’ambito sportivo. 

1.Conosce le tematiche e 
problematiche ricorrenti nel mondo 
dello sport. 
2.Conosce le metodologie di 
insegnamento. 

 

UDA 8 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Credibilità e l'affidabilità delle fonti Analizzare, interpretare e valutare in 
maniera critica dati, informazioni e 
contenuti digital 

Distinguere i fatti dalle opinioni Laboratorio di fotografia ed il caso 
dell'artista Marko Maver 

 
  



 

 
Liceo Scientifico Paritario Don Lorenzo Milani 
Via T. Ciconi 22 – 33100 Udine 
Tel. 0432237462 int. 3  
segreteria@liceodonmilani.it – www.liceodonmilani.it  

 

UDA 9 COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 

Regole e norme dello stato di diritto Rispettare le regole e le norme che 
governano lo stato di diritto, la 
convivenza sociale e la vita 
quotidiana in famiglia, a scuola, nella 
comunità, nel mondo del lavoro 

Comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare 
consapevolmente i propri diritti e 
doveri per contribuire al bene 
comune e al rispetto dei diritti delle 
persone 

- Visione del film "Die Welle" 
- Scrittura di un tema 
- Il contrasto alla violenza sulle 
donne 

 


